
 

第３回 野菜っておもしろい！ 
～野菜を美味しく食べる方程式でわくわくの食卓～ 

プロフィール 

日本野菜ソムリエ協会認定 野菜ソムリエ上級プロ（2016年） 

●日本野菜ソムリエ協会認定料理教室「ベジフルクッキングルーム」主宰 

●農林水産省 ボランタリープランナー（2012 年～） 

●山口県農林水産物需要拡大協議会認定「ぶちうまアンバサダー」 

●「さつきカフェ」店長  

 山口県を心から愛し、山口県で山口県の野菜果物の魅力をお伝えされています。

テレビ、ラジオ、新聞などのレシピ提供多数。 

また、県や市町の行政、ＪＡとも連携し、県内農産物の需要拡大に積極的にご協力

されています。 

 

 

 


